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Presenter International d'aqua fitness vivant à Turin. 

Professeur à l'Université de Turin, à la Faculté des Sciences du Sport 
(SUISM), dans le programme " L'Entraînement Aquatique pour 
Améliorer les Performances Sportives" et en "Hydrokinésithérapie" et 
diplômé de cette même faculté en Science du Sport et titulaire d'un 
master " Science et Technologies du Sport et de l'Exercice Physique". 

Auteur du livre Allernarsi in Acqua ( aux éditions Elike Editrice) . 
Fondateur et instructeur en chef de l'école 
d'aquafitnessCRAZY4WATER 
 
Il est aussi le créateur de nombreux programmes d'entraînement 
d'aquafitness innovants. 

 


